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Ürünü kullanmadan önce lütfen bu kılavuza bakın. 
 
Notlar:  
1.1 Lütfen bu ürünü kullanmadan önce kablo ile en az 2 saat şarj edin.  
1.2 Ürünü kullanmadan önce, senkronizasyon ayarı için Uygulama'yı 
bağlamanız ve kişisel bilgilerinizi ayarlamanız gerekir.  
1.3 Cihazınız suya dayanıklıdır, yani yağmur geçirmez ve su sıçramasına karşı 
dayanıklıdır ve en terli antrenmanlara bile dayanabilir. 
NOT: Akıllı saatinizle yüzmeyin. Ayrıca saatinizle duş almanızı da 
önermiyoruz, su cihaza zarar vermeyecek olsa da, 7/24 takmak cildinize 
nefes alma şansı vermez, bilekliğinizi ıslattığınızda, tekrar takmadan önce iyice 
kurulayın. 
1.4 Eşleştirmeden sonra, saatteki dil telefondaki dili takip edecektir, bazı diller 
arasında çakışma durumu olacaktır (Hintçe ve Tayca gibi), farklı dillerde 
mesajlar alındığında bozuk karakterler görünebilir, tutarlı bir dile döndüğünde 
ekran da geri yüklenir. 
 

 
1. Nasıl giyilir 
Lütfen cihazı bileğinize doğru şekilde, karpal bölgeden yaklaşık bir parmak 
uzağa takın ve rahat pozisyona ayarlayın. 
 
İpucu: Sağlık testi yaparken lütfen cihazı biraz daha sıkı takın. 

  
 
 
2. Uygulama nasıl indirilir ve bağlanır 
 
Açmak için yan düğmeyi basılı tutun ve ardından bir kılavuz sayfasına girin. Dili 
seçtikten sonra, APP indirme QR kodu görüntülenecektir. İndirmek üzere QR 
kodunu taramak için telefonunuzu kullanabilir veya Android veya IOS 



Uygulama mağazasından " Heyplus OS " Uygulamasını indirebilirsiniz.                   

 
                  
3. Bağlama Cihazı ve Bluetooth bağlantısı 
 
Cep telefonunuzda Bluetooth'u açın 
Kendi hesabınızı oluşturun ve APP'ye giriş yapın 
Eşleştirmek için APP cihaz ekleme sayfasındaki QR kodunu kolayca 
tarayabilir veya 
Uygulamayı Aç>Cihaz>Cihaz Bul>"Heyplus GTR  "i seçin 
 

         
      

(1). Daha iyi bir deneyim elde etmek için lütfen uygulamayı en son sürüme 
yükseltin. 
(2). Andorid 5.0 ve IOS 9.0 veya üzeri sistemler Uygulama ile uyumludur.  



(3). Bağlandıktan sonra, ses bağlantısı için telefonunuzda bildirimler 
alacaksınız, bluetooth ses bağlandığında, BT arama ve mesaj bildirimleri 
kullanılabilir. 
(4). Android ile ilk kez bağlantı için, "İzinler" hatırlatıcısı açılır, lütfen 
kılavuzu izleyin ve tüm işlevlerin düzgün çalıştığından emin olmak 
için tüm izinlere izin verin.  
(5). Lütfen ilk eşleştirmede telefonun bluetooth, GPS ve ağını açın.  
(6). Kullanım sırasında cihaz aranamaz veya bağlanamazsa, lütfen saati 
sıfırlayın veya kapatın ve tekrar deneyin. 
 
 
4. Kullanım Talimatları 

a. Menüyü açın: Menüye girmek için ana sayfadaki orta düğmeye basın 

ve ardından ana sayfaya dönmek için orta düğmeye basın.

     

B. Durum çubuğunu açın : Ana sayfada , durum çubuğunu görüntülemek için 

ekranı aşağı kaydırın ve geri dönmek için ekranı yukarı kaydırın.

      



C. Bilgileri açın: Görüntülemek için ana sayfada yukarı kaydırın ve geri 

dönmek için aşağı kaydırın. 

      

D. Kısayol sayfasını açın: Ana sayfada sola kaydırın. Daha fazla kısayol işlevi 

görüntülemek için kaydırmaya devam edin. İşlevsel bileşenleri 

kaldırabileceğiniz veya ekleyebileceğiniz bileşen düzenlemesine girmek için 

işlev sayfasına uzun basın. 

          

    

E. Bölünmüş ekran : Ana sayfada, görüntülemek için ekranı soldan sağa 

kaydırın ve geri dönmek için ekranı sola kaydırın. İşlev simgesini özelleştirmek 

için bölünmüş ekran sayfasındaki işlev simgesine uzun basın..  



    

F. Menü stilini değiştirin: Ana sayfaya kaydırın ve Liste görünümü, Şelale 

görünümü ve Izgara görünümü arasında geçiş yapmak için " " düğmesine 

tıklayın. 

    

5. Düğmelerin İşlevleri ; 

1. Üst düğme: Açmak/kapatmak için üst düğmeyi 5 saniye basılı tutun ve ana 

sayfaya dönmek için menü sayfasındaki üst düğmeye basın. 

2. Orta düğme + Dijital crwon: Menüye girmek için ana sayfadaki orta 

düğmeye basın ve ardından önceki sayfaya dönmek için düğmesine basın, 

kurma kolunu döndürmek saat kadranlarını değiştirebilir, ayrıca menü 

sayfasında yukarı ve aşağı kayabilir. 

3. Aşağı düğmesi: Hızlı Spor Modları sayfasına girmek için düğmeye basın ve 

ardından ana sayfaya dönmek için tekrar basın. 

 

 



6. Fonksiyonlar 
 

 

Antrenmanlar: 100'den fazla spor 
modu desteklenmektedir. Daha 
fazla ayrıntı 
Uygulama'da görüntülenebilir. 

 

Kalp Atış Hızı: Kalp Atış Hızı arayüzü, 
kullanıcının son manuel ölçüm kaydını 
görüntüler ve 24 saatlik bir kalp atış 
hızı çubuk grafiği çizer.  
Daha ayrıntılı bilgi analizi ve veri 
kayıtları Uygulama'da 
görüntülenebilir. (Değer yalnızca 
referans içindir ve tıbbi bir temel 
olarak kullanılamaz) 

 

 
Aktivite: Adım sayısını, mesafe 
sayımını ve günün kalorisini 
kaydedin. Daha ayrıntılı bilgi analizi 
ve veri kayıtları Heyplus OS 
Uygulama ‘ da görüntülenebilir. 



 

Telefon： 
Rehber : Kişiler Uygulama tarafında 
senkronize olarak eklenebilir. 
Son aramalar: Arama geçmişinizi 
kaydeder . 
Arama: Saat üzerinden arama yapmak 
için bir telefon numarası girin. 

 

Kan Oksijeni: Kan oksijeninizi 
ölçmeye başlamak için Kan oksijeni 
sayfasına dokunun. SpO2 sayfasında, 
ölçülen son SpO2 verileri 
görüntülenebilir. daha ayrıntılı bilgi 
analizi ve veri kayıtları Uygulama'da 
görüntülenebilir. (Değer yalnızca 
referans içindir ve tıbbi bir temel 
olarak kullanılamaz) 

 

 
 
Nefes alma eğitimi: Nefes alma 
ritmini ve süresini ayarlayın ve 
nefes alma eğitimini tamamlamak 
için eğitim talimatlarını izleyin. 

 

Kan Basıncı: Mevcut kan basıncı 
değerini test edin, daha ayrıntılı bilgi 
analizi ve veri kayıtları Uygulama'da 
görüntülenebilir. (Değer yalnızca 
referans içindir ve tıbbi bir temel 
olarak kullanılamaz) 



 

Kadın Sağlığı: Uygulama ayarlarında profil 
bilgilerini "kadın" olarak ayarlayın ve adet 
döngüsünün görüntülenmesi işlevini 
etkinleştirin. Cep telefonunda ilgili 
güvenli dönemi, adet döngüsünü ， 
yumurtlama hatırlatıcısını görüntüleyin. 

 

Sesli asistan: telefon işlevini uyandırmak 
için belirli bir telefonun sesli asistan 
"kelimesine" göre (örneğin: Siri, XiaoAi) 
sesli asistana tıklayın. (Not: Saatin 
kullanılabilmesi için Bluetooth 
aracılığıyla cep telefonuna bağlanması 
gerekir). 

 

Mini Oyunlar: Saat, Bird Flying, 2048, 
Dice ve Air Combat olmak üzere 4 
gündelik oyunla birlikte gelir. Bunları 
istediğiniz zaman ve istediğiniz yerde 
oynayabilirsiniz. 

 

Duygular: Neşe, sakinlik, endişe, sinirlilik, 
4 duygunun doğru tespiti, kendinizi daha 
iyi anlamanızı sağlar. 



 

Kamera kontrolü: Cihaz Uygulamaya 
bağlandığında, bu işlevi kullanarak 
telefonunuzun kamerasını uzaktan 
kumanda edebilirsiniz. 

 

Müzik: Cep telefonuna bağlandıktan 
sonra, cep telefonundan müziği kontrol 
etmek için akıllı saatte "oynat / duraklat / 
önceki / sonraki şarkı" yı tıklayabilirsiniz 
ve ses seviyesi ayarlanabilir. 

 

Uyku: Dün geceki toplam uyku süresini 
ve derin uyku, hafif uyku, hızlı göz 
hareketi ve uyanıklık uyku durumunu 
kaydedin ve görüntüleyin. Daha ayrıntılı 
bilgi analizi ve veri kayıtları Heyplus OS 
Uygulama'da görüntülenebilir. 

 

Alarm: Alarmı saat üzerinde ayarlayabilir 
veya Uygulama üzerinde ayarlanan 
alarmı senkronize edebilirsiniz. En fazla 
10 alarm ayarlanabilir. 



 

Pomodoro: Zamanı kendiniz ayarlayabilir, 
hatırlatıcıyı tamamlamak için "işe 
odaklanmaya" başlayabilir ve ardından 
hatırlatıcıyı tamamlamak için "ara 
verebilirsiniz". 

 

Hava Durumu: Telefonunuza 
bağlandıktan sonra, Heyplus Os 
Uygulama'da hava durumu işlevini açın 
ve ayarlayın. Saat, son günlerdeki hava 
durumu bilgilerini görüntüleyebilir. 

 

El feneri: El fenerini açmak için dokunun 
ve kapatmak için el feneri sayfasına 
dokunun. 

 

Hesap Makinesi: Basit hesaplama 
işlevlerini destekler ve toplama, çıkarma, 
çarpma ve bölme gibi temel 
hesaplamaları gerçekleştirebilir. 



 

Dünya saati: 10 farklı ülke ve bölge saati 
eklemeyi destekler. Heyplus OS 
Uygulama ayarlarında bunları kendiniz 
ekleyebilir ve silebilirsiniz. 

 

Zamanlayıcı: Zamanlama süresini 1 
dakika / 5 dakika, 10 dakika vb. gibi 
kendiniz ayarlayabilirsiniz. 

 

Kronometre: 10 grup zaman kaydını 
destekler. 

 

Ayarlar şu işlevleri içerir: saat kadranı ve 
saati, ekran, ses ve titreşim, SOS, 
kullanım tercihleri ve sistem. 



 

AOD: Sürekli açık ekran modunu açın. 
Saat ekranı kapatıldığında, saat kadran 
üzerinde dijital saati veya analog saati 
gösterecektir. (Bu işlev açılırsa pil ömrü 
azalacaktır) 

 

Ses ayarları: Medya sesini kapatın: saat 
ses çalmayacak, ancak telefon ses 
çalacaktır. 
Medya sesini açın: saat ses çalacak ve 
telefon ses çalmayacaktır. 

 
 
 
07 Diğer fonksiyonlar: 
Tiyatro modu, güç tasarrufu modu, büyük çevrimiçi aramalar, özelleştirilmiş aramalar, 
müzik çalma, ekranı açmak için elinizi kaldırma, ekranı kapatmak için elinizi çevirme, 
telefonunuzu arama, saatinizi arama, şifre kilidi, programlı DND modu, Parlaklık ayarı, 
hareketsizlik hatırlatıcısı, içme suyu hatırlatıcısı, el yıkama hatırlatıcısı, ilaç hatırlatıcısı, 
yemek hatırlatıcısı, özelleştirilmiş hatırlatıcı, sosyal mesaj itme, çeşitli gelen arama 
hatırlatıcıları vb. 
08 Şarj 
1. Şarj kablosunu saatin şarj portuna takın, Manyetik şarj portu doğru 
yönde hizalanmalıdır. 
2. Lütfen 5V 0.5A üzeri olan doğru şarj adaptörlerini kullanın.  
Not: Akıllı saat uzun süre kullanılmadığında açılmıyorsa, iyi 
bağlandığından emin olmak için lütfen şarj metal pimlerini temizleyin. 
 
 
 



08 Garanti : 
1. Varsayılan donanım kusurları için bir yıl, pil ve şarj kablosu için yarım yıl garanti.  
2. Kusurlara neden olan aşağıdaki nedenler ücretsiz garanti hizmetine dahil değildir:  
3) Kişisel montaj veya demontaj.  
4) Kullanım sırasında düşme hasarı.  
5) Tüm insan yapımı hasarlar veya üçüncü tarafın hatası, yanlış kullanım (örneğin: akıllı 
saate su girmesi, dış kuvvetle parçalanma, kullanım sırasında çizilme vb.  
6. Lütfen satış sonrası servis için talepte bulunurken ayrıntıları doldurulmuş bir garanti kartı 
sağlayın.  
7. Garanti hizmeti için lütfen doğrudan bayilerle iletişime geçin.  
8. Lütfen ürünün tüm fonksiyonlarının fiziksel nesnelere dayandığını unutmayın. 


